
Guía para obtener tu plantilla
Consultorio Virtual

Esta guía te explica paso a paso cómo obtener y duplicar la plantilla Consultorio Virtual en tu cuenta de
Notion. Sigue estas instrucciones para comenzar a usarla de inmediato.

Requisitos previos

• Tener una cuenta activa en Notion (gratuita o de pago).

• Acceso a internet desde una computadora o tablet.

• El enlace de acceso a la plantilla Consultorio Virtual.

Paso a paso para obtener la plantilla

• 1. Crear o iniciar sesión en Notion: Ingresa a https://www.notion.so y crea una cuenta si aún no tienes
una. Si ya tienes cuenta, inicia sesión con tu correo electrónico.

• 2. Abrir el enlace de la plantilla: Haz clic en el enlace de acceso que se te proporcionó para la plantilla
Consultorio Virtual.

• 3. Duplicar la plantilla: Una vez abierta la plantilla, dirígete a la esquina superior derecha y haz clic en
el botón “Duplicar”.

• 4. Elegir tu espacio de trabajo: Selecciona el espacio de trabajo de tu cuenta donde deseas guardar la
plantilla.

• 5. Confirmar la duplicación: Notion copiará automáticamente la plantilla en tu cuenta.

• 6. Comenzar a usarla: Accede a la plantilla desde tu panel de Notion y personalízala según tus
necesidades.

Recomendaciones

• Personaliza los campos y secciones según tu práctica profesional.

• No compartas información sensible sin las medidas de seguridad correspondientes.

• Realiza copias de respaldo periódicas de tu información.

Si tienes alguna duda adicional, visita asistenciaremota360.com o contáctanos para recibir soporte.


